
本校では、「コグトレ」やってます！ 

今年度、「岸和田市学びの土台づくり推進事業」に参加し、「コグトレ」を実施しています。 

 
 

 

                                               「コグトレオンライン｜東京書籍（ttps://cogtr-online.jp/service/about.html）」より転載 

 

今年度から、実施している小中学校では、学習者用の端末にて「コグトレオンライン」を活用しています。 

楽しみながら認知機能を整え、学力の向上や自己効力感の向上などにつなげていきたいと取り組んでいます。 

「コグトレ」とは… 


