
 

 

 

 

 

 

 
 

この頃
ごろ

またコロナに感染
かんせん

する人
ひと

の数
かず

が増
ふ

えてきましたね。みなさんもいろんな不安
ふ あ ん

をかかえ

ているのではありませんか？校長
こうちょう

先生
せんせい

も同
おな

じです。これはコロナウイルスという病気
びょうき

の怖
こわ

さ

が、みんなの不安
ふ あ ん

を呼
よ

び、その目
め

に見
み

えない不安
ふ あ ん

をなくそうと、コロナにかかってしまった人
ひと

や受
う

け入
い

れてくれている病院
びょういん

など、目
め

に見
み

えるものを嫌
いや

がったり、遠
とお

ざけたり、うわさを広
ひろ

げた

りする差別
さ べ つ

を生
う

み出
だ

しているからです。そして熱
ねつ

が出
で

たり体調
たいちょう

が悪
わる

くなったことを言
い

い出
だ

し

にくい空気
く う き

にしてさらに感染
かんせん

を広
ひろ

げてしまう病気
びょうき

・不安
ふ あ ん

・差別
さ べ つ

の３つの感染症
かんせんしょう

があるから

です。今日
き ょ う

はこの３つめの感染症
かんせんしょう

「差別
さ べ つ

」をなくすためにお話
はなし

をします。 

いまからみんなに２つ質問
しつもん

します。考
かんが

えて下
くだ

さい。 

 もし、みんながお休
やす

みして次
つぎ

に学校
がっこう

に来
き

たとき、こんなことを言
い

われたらどう思
おも

いますか？ 

      「あいつ、コロナでやすんでたんだって。」 

      「何
なん

で休
やす

んでたん？コロナにかかったん？近
ちか

よらんとこう」 

      「臨時休業なって、クラブできへんのあいつのせいかもしれへんで」 

こんなこと言
い

われたらどうですか？つらいですね。学校
がっこう

に来
き

たくなくなりますね。 

コロナに自分がかかっても、家族がかかって濃厚接触者になっても、こんなこと言
い

われたら、

本当
ほんとう

に苦
くる

しいです。心
こころ

にとても傷
きず

がつきます。 

これは差別
さ べ つ

です。偏見
へんけん

です。こういうことを平気
へ い き

で言
い

ってしまったり、陽性になった人を探し

たりそんなことをしていませんか？こんな情
なさ

けないことがいように、しっかりと、今
いま

、 考
かんが

えてほし

いと思
おも

っています。 

特
と く

に、今
いま

は濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

といわれて、保健所
ほ け ん じ ょ

から「学校
がっこう

に行
い

っていいですよ」と言
い

われるまで、

自分
じ ぶ ん

がコロナにかかっていなくてもお休
やす

みしないといけないときもあります。 

「何
なん

で休
やす

んでたん？」と聞
き

かれても、答
こた

えにくいときがいっぱいあります。それは、聞
き

いて欲
ほ

しく

ないですね。 

岸和田市立桜台中学校 学校教育目標「ともに学びともに育つ」          

                   桜台中通信 No.５ 

      校訓「自主・敬愛・健康」 

               令和３年７月１２日発行  校長 池内容子 

 



では２つめ、みんながお休
やす

みして次
つぎ

に学校
がっこう

に来
き

たとき、周
まわ

りの人
ひと

がなんて言
い

ってくれたらうれ

しいですか？ 

     「元気
げ ん き

になったんだね。」「心配
しんぱい

してたんだよ。」「待
ま

ってたよ。」 

     「勉強
べんきょう

はここまで進
すす

んだよ」「ノートみせてあげるよ」「教
おし

えてあげるよ」 

なんて言
い

ってくれたら、うれしいなぁ、みんなあったかいなぁと思
おも

います。 

新型
しんがた

コロナは誰
だれ

がかかってもおかしくない病気
びょうき

です。いつ、自分
じ ぶ ん

がかかる

かわかりません。だからこそ、もしかかった人
ひと

がいたとしても、それで休校
きゅうこう

にな

ったりクラブができなくなったとしても、ひどいことを言
い

ったり、嫌
いや

がっ

たり避
さ

けたりせずに、ふつうにいっしょに遊
あそ

んだり、勉強
べんきょう

したり、話
はなし

を

してほしいです。 

そして、もしお休
やす

みした後
あと

に、つらいことを言
い

われたり、されたりしたときは、か

ならず先生
せんせい

やお家
うち

の人
ひと

に相談
そうだん

してください。辛
つら

い思
おも

いやしんどい気持
き も

ちを

我慢
が ま ん

しなくていいです。そんなときは担任
たんにん

の先生
せんせい

も保健室
ほけ ん しつ

の先生
せんせい

もどの先生
せんせい

もしっかり話
はなし

を

聞
き

いてくれます。 

また、周
まわ

りで差別
さ べ つ

する言葉
こ と ば

や行動
こうどう

に気
き

づいたら、「それはだめだよ。差別
さ べ つ

だよ。」と言
い

ってあげ

るか、先生
せんせい

に教
おし

えて下
くだ

さい。不安
ふ あ ん

や恐
おそ

れにふり回
まわ

されないために、「うわさ話
ばなし

を広
ひろ

げない」 

差別
さ べ つ

や偏
へん

見
けん

を広
ひろ

げないために、「言
い

っちゃためだよ。傷
きず

つく人
ひと

がいるよ。」と声
こえ

かけてくれる桜

台中学校のみなさんであってほしいです。それでは、担任
たんにん

の先生
せんせい

と、「新型
しんがた

コロナウイ

ルス感染症
かんせんしょう

による風評
ふうひょう

被害
ひ が い

を出
だ

さないで」を確
かく

認
にん

してください。 
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