
岸和田市立桜台中学校         2024 年 4 月 25 日 (水 ) No.２  

  3 年生  進路だより  

『人生に夢があるのではない。夢が人生をつくるのだ』殿村進 
 

★続けていますか？ 
１・２年の総復習 

１年生２年生の復習をしていますか？ ３年生になると、日々の学習に加えて、３

年間の総復習をしなければなりません。なぜなら入試では中学３年間の学力が試さ

れるからです。 

「さあ、がんばるぞ！」と思っても、すぐ息切れしてしまう人も多いと思います。 

受験はよくマラソンレースに例えられます。やる気を継続させて、あせらず、休ま

ず、ペースを乱さず一年間を過ごさなければなりません。しかし、口で言うほど簡

単ではありません。強い精神力が必要です。では、学習意欲を継続するために良い

方法はなんでしょう。 

それは、 

 明確な目標をもつ！  

目標とは、自分の夢や将来の進路（どんな職業につきたいか）と結びつけて、志

望校を持つことと、志望校に合格するためにやらなくてはならない学習のプラン、

具体的な学習の目標を持つことです。（言うだけはタダだ。言っているうちにでき

るようになるかもしれない。夢に現実がついてくることだってある。『人生に夢があ

るのではない。夢が人生をつくるのだ』殿村進） 

「入りたい学校」をしっかりつかめば、それを目標にがんばることができる。自

分のめざす学校や学科が、今の自分の学力からすれば“あこがれ”や“高望み”で

あったとしても「入りたい学校・学科」をめざしてがんばることによって自分を向

上させ、新たな可能性や進路も開けてくるものです。 

逆に「入れるならどこの学校でもいい」とはじめから考えている人は、学力は伸び

ないし、何より自分の新たな可能性や未来を捨ててしまうことになります。なによ

り、全国の中学３年生ががんばっているのに、自分だけが「何とかなる」と考える

のは、あまりにも甘いというしかありません。 

具体的な学習目標を持つということは、自分にあった学習プランを立て、それを

毎日コツコツとやり抜くということです。 



勉強とは山を登っていく行為に似ています。高い山に登ろうとすれば、それなり

の準備と計画が必要です。また、一気に山を駆け上ることもできません。休まずあ

せらず、一歩ずつ確実に進むことによって、最終的に頂上に立つことができるので

す。高い山（志望校）に到達するためには学習の計画と準備をきちんとして、日々

それを実行することです。自分にあった学習プランを立ててください。 

そのためには・・。 

 

(１年間の予定はこの『進路だより No.２』の裏側、

「1 年間の流れ」参照) 

 

自分の生活（クラブや習い事、塾など）を考慮にいれて無理のない計画を立てる。 

以上の３点を考えて、日々の勉強パターンを作ってください。 

特に夏休みまでは、徹底的に基礎・基本の学力をつけることを主眼にしてください。

１、２年生の教科書、問題集、ワーク、白プリント、参考書を活用して基礎・基本

事項を確認すること。また過去の中間テスト、期末テストの問題をもう一度やり直

すのも、有効な勉強法になります。 

また、日々の授業も受験勉強の一部と考えて、その日の授業は、その日に完全に

理解するという気持ちで臨んでください。人間一人一人にあたえられた時間は平等

です。学校生活のほとんどを占める授業を活用しない手はありません。友達としゃ

べったり、手紙を書いたり、漫画や小説をかくれて読んだり、別の教科や塾の宿題

をする時間はありません。日々の授業に集中することこそ、受験勉強のもっとも大

切な部分です。 

それから、学習プランを時々見直すことも重要です。学校の勉強の進度、行事、

そして計画の進み具合などを考えて、学習プランに無理や無駄があったら、すぐに

改善しましょう。なによりも大事なことは、学習を続けていくということです。 

 継続は力なり！  
この言葉をかみしめて、1年間がんばってください！ 

 

 ●第一回進路説明会が終わりました。保護者の皆様ご参加ありがとう
ございました。時間の関係もあり、膨大な情報量を一気にお伝えすると
いう形になりました。もし不明な場合は、ご連絡ください。また、欠席
された方の資料に関しては、お子様を通じてお渡ししております。 



●奨学金のお知らせが届いています！！ 
 様々な事情で経済的に高校や専門学校への進学が困難な生徒に対して、その学費

の一部を援助する目的で、様々な団体が奨学金制度を設けています。 

◎例年、活用されている奨学金制度は、 

★大阪府育英会…①高校入学時の必要経費 ②入学後の奨学金 

※いずれも、申し込みは９月予定です。 

★岸和田市奨学会…①高校入学時の必要経費 ②入学後の奨学金 

※いずれも、申し込みは１２月予定です。 
 
・母子・父子・寡婦福祉資金…①高校入学時の必要経費②入学後の奨学金 

公益財団法人 川口交通遺児育英会 

保護者等が道路における交通事故で死亡、あるいは著しい後遺障害で働けず、 

経済的に修学が困難な生徒。 

2024年 6月 30日 

月額 20,000円 入学一時金：10万円以内 

 

  5人程度 

給付（返済の必要なし） 
 

公益財団法人 交通遺児育英会 

保護者等が道路における交通事故で死亡、あるいは著しい後遺障害で働けず、 

経済的に修学が困難な生徒。（応募者が生まれる前に保護者が後遺障害となった場合も含む） 

令和 6年８月３１日(第１次予約募集) 令和 7年１月３１日(第２次予約募集) 

月額２万円・３万円・４万円から選択 

入学一時金：20万円・40万円・60万円から選択(１年次１回限り・全額貸与) 

正規の最短修学年限の終期まで ※他の奨学金を併用できます。 

 

貸与（返済あり）・無利息   
 
奨学金によっては所得（家庭の収入）などの制限がある場合が多く、申し込んだら

全員受けられるとは限りません。必ずご確認お願いします。 

詳しくは HP参照 

 https://www.kawaguchi-koutsuiji-ikueikai.or.jp/ 

 

詳しくは HP参照 

 https://www.kotsuiji.com/ 

https://www.kawaguchi-koutsuiji-ikueikai.or.jp/
https://www.kotsuiji.com/


☆一年間の流れ☆

4月  
全国学力テスト 

 

5月 中間テスト  
修学旅行 

6月 期末テスト ★学診①  

7月 
 ◎期末懇談 

8月 
 

 ★学診②  

9月 中間テスト チャレンジテスト ☆育英会〆切下旬 

10月 ★学診③ 体育大会 

11月 期末テスト ★学診④ ◎進路懇談 

12月  
 合唱コンクール 

◎期末懇談 

1月 学年末テスト ★学診⑤ 

※私立出願 

 

◎公立特別懇談 

2月 

和歌山私学入試

奈良私学入試 

大阪私学入試 

公立特別選抜入試 
※特別出願 

◎公立一般懇談 

3月 
公立一般選抜入試 

公立二次選抜入試 
卒業式 ※一般出願 

 

・公立・私学の学校見学に、積極的に参加しよう！ 

・志望校の選択や、勉強のモチベーション UP に！ 

公立の自己申告書 

作成や、面接練習 


